
 
 
 
 
 
 
 

Chers invités 
 

Nous sommes impatients de vous accueillir et de vous chouchouter. 
 

Pour nous, la nourriture n'est pas seulement une nécessité, 
mais un plaisir plein d'émotions ! 

 
Lors de la sélection de nos fournisseurs, nous prêtons attention à la régionalité, à la durabilité et à un 

bon élevage. 
Assurer la qualité, développer et développer continuellement 

Identifier les innovations sur le marché 
Nous entretenons des contacts réguliers avec nos partenaires. 

 
La qualité de nos produits et une bonne coopération 

avec nos fournisseurs est une affaire qui nous tient à cœur. 
 

Votre équipe de cuisine B5 

 



 
 

 

  végétarien       sans gluten      végétalien 
 

Informations complémentaires sur les allergènes ou ingrédients,  
qui provoquent des réactions indésirables, peuvent être obtenus auprès du personnel! 

Tous les prix en CHF et incluent TVA  
 

MENUS DU SOIR PRINTEMPS 
 

Menu viande 
 

DES ASPERGES EN CHEMISE 
ASPERGES SUISSES | JAMBON CRU | FROMAGE FRAIS | SAUCE HOLLANDAISE 

** 
PLAT INTERMÉDIAIRE OPTIONAL (+26.50 CHF) 

CEVICHE DE SANDRE DES ALPES 
PURÉE DE PETITS POIS | PURÉE DE CHOUX-RAVES | CHOUX-RAVES AU VINAIGRE 

GEL À LA BERGAMOTE | CROUTONS | POUSSES DE POIS 
** 

STEAK DE CÔTE COUVERTE DU BŒUF 
CHIMICHURRI | POMMES DE TERRES NOUVELLES | LÉGUMES DE SAISON 

** 
BROWNIE AU CHOCOLAT MAISON 

GANACHE AU CAFÉ BLANC | GLACE VANILLE | FRUITS DE SAISON 
 

72.00 



 
 

 

  végétarien       sans gluten      végétalien 
 

Informations complémentaires sur les allergènes ou ingrédients,  
qui provoquent des réactions indésirables, peuvent être obtenus auprès du personnel! 

Tous les prix en CHF et incluent TVA  
 

Menu poisson 
 

DES ASPERGES EN CHEMISE 
ASPERGES SUISSES | JAMBON CRU | FROMAGE FRAIS | SAUCE HOLLANDAISE 

** 
PLAT INTERMÉDIAIRE OPTIONAL (+26.50 CHF) 

CEVICHE DE SANDRE DES ALPES 
PURÉE DE PETITS POIS | PURÉE DE CHOUX-RAVES | CHOUX-RAVES AU VINAIGRE 

GEL À LA BERGAMOTE | CROUTONS | POUSSES DE POIS 
** 

OMBLE CONFIT AVEC ESPUMA DE POMMES DE TERRES 
ASPERGES SUISSES | GEL AU CITRON | BEURRE BLANC 

** 
TIRAMISU AU CAFÉ DÉCONSTRUIT 

CHIP DE MOUSSE AU CAFÉ DÉSHYDRATÉ | INFUSION DE CAFÉ 
GEL AU CAFÉ | GLACE MASCARPONE 

 
72.00 



 
 

 

  végétarien       sans gluten      végétalien 
 

Informations complémentaires sur les allergènes ou ingrédients,  
qui provoquent des réactions indésirables, peuvent être obtenus auprès du personnel! 

Tous les prix en CHF et incluent TVA  
 

MENU VÉGÉTARIEN 
 

PRALINE D’AIL D’OURS CROUSTILLANTE 
RAGOUT DE CHAMPIGNON | ESPUMA DE CHAMPIGNON | HUILE D’AIL D’OURS | QUINOA GONFLÉ 

** 
PLAT INTERMÉDIAIRE OPTIONAL (+26.50 CHF) 

CEVICHE DE SANDRE DES ALPES 
PURÉE DE PETITS POIS | PURÉE DE CHOUX-RAVES | CHOUX-RAVES AU VINAIGRE 

GEL À LA BERGAMOTE | CROUTONS | POUSSES DE POIS 
** 

GNOCCHI AUX FEUILLES D’ÉPINARDS ET AUX GRAINES DE TOURNESOL 
FEUILLES D’ÉPINARDS | OLIVES GRANULÉE | TOMATE CERISE DÉSHYDRATÉ | PIGNON TORRÉFIÉES 

** 
QUENELLES AU SÉRÉ 

PANKO | ESPUMA DE LIME | RHUBARBE 
 

62.00 

 



 
 

 

  végétarien       sans gluten      végétalien 
 

Informations complémentaires sur les allergènes ou ingrédients,  
qui provoquent des réactions indésirables, peuvent être obtenus auprès du personnel! 

Tous les prix en CHF et incluent TVA  
 

Soupes, salades et hors d’œuvres 
 
Soupe du jour    (le personnel vous informera de l’offre du jour) 11.00 
 
Salade verte du printemps 11.00 
graines torréfiées | légumes au vinaigre | vinaigrette balsamique au miel 
 
Salade Caesar avec laitue petite 18.50 | 23.50 
tranches de poulet | lard | légumes au vinaigre 
vinaigrette Caesar | parmesan | croûtons maison 
 
Salade B5 petite 17.70 | 22.70 
feuilles de salade mêlée | morceaux de poulet | légumes au vinaigre | sauce chili douce  
option végétarien disponible  
 
Chèvre flambé avec salade de saison 
pain au four à bois | pollen de miel | légumes au vinaigre 
 
Ceviche de sandre des alpes 27.50 
purée de petits pois | purée de choux-raves | choux-raves au vinaigre 
gel à la bergamote | croutons | pousses de pois 
 
Des asperges en chemise 22.50 
asperges suisses | jambon cru | fromage frais | sauce hollandaise 
 
Praline d’ail d’ours croustillante 18.50 
ragout de champignon | espuma de champignon | huile d’ail d’ours | quinoa gonflé 



 
 

 

  végétarien       sans gluten      végétalien 
 

Informations complémentaires sur les allergènes ou ingrédients,  
qui provoquent des réactions indésirables, peuvent être obtenus auprès du personnel! 

Tous les prix en CHF et incluent TVA  
 

Tartare 
 
Nous vous servons nos tartares avec du pain croustillant. 

Tartare de tomates et d’okara petite 21.00 | 29.00 
dattes râpées | mayonnaise truffée | légumes au vinaigre 
 
Tartare de bœuf coupé à la main petite 28.50 | 36.50 
crème de jaune d'œuf | du fromage ‘Belperknolle’ rapée 
légumes au vinaigre | ponzu 
également disponible sans gluten 
 

Végétarien et végétalien  
 
Quiche du printemps maison 28.50 
côtes de bette | garniture de légumes 
servi avec une salade d'accompagnement 
 
Carotte en botte braisé et flambée 32.50 
purée de pommes de terre aux herbes | sauce hollandaise | légumes de saison verts 
option végétalien disponible 
 
Risotto à l’ail d’ours 26.50 
ail d’ours | garniture de légumes | légumes au vinaigre | pignons | huile d’ail d’ours 
 
Gnocchi aux feuilles d’épinards et aux graines de tournesol 28.50 
feuilles d’épinards | olives granulée | tomate cerise déshydraté | pignons torréfiées 



 
 

 

  végétarien       sans gluten      végétalien 
 

Informations complémentaires sur les allergènes ou ingrédients,  
qui provoquent des réactions indésirables, peuvent être obtenus auprès du personnel! 

Tous les prix en CHF et incluent TVA  
 

Burgers et sandwiches 
 
Tous nos burgers et sandwichs sont servis avec des frites bernoises ou des frites de patates douces et 
avec une de nos sauces maison au choix: 
 
sauce tartar         | mayonnaise truffée (+ 1.-)              | sauce à l’ail  
sauce curry        | sauce Chipeño fumée 
 
Le classique 30.50 
hamburger au bœuf | pain au sésam | coleslawa 
confiture de lard et d'oignons | fromage ‘Nonnenstolz’ 
sauce BBQ fumée maison | légumes au vinaigre 
 
Le jardinier 29.50 
galette à l’okara | pain au séseam  
chutney de rhubarbe | tomates | épinards frais 
sauce BBQ fumée maison 
option végétalien disponible 
 
Club Sandwich 29.50 
toasts croustillants | poitrine de poulet frit | œuf | laitue | tomate 
confiture de bacon et d'oignon 
  



 
 

 

  végétarien       sans gluten      végétalien 
 

Informations complémentaires sur les allergènes ou ingrédients,  
qui provoquent des réactions indésirables, peuvent être obtenus auprès du personnel! 

Tous les prix en CHF et incluent TVA  
 

Poisson, viande et volaille 
 
Omble confit avec espuma de pommes de terres 44.50 
asperges suisses | gel au citron | beurre blanc 
 
steak de côte couverte du boeuf 42.00 
chimichurri | pommes de terres nouvelles | légumes de saison 
 
Duo de boeuf braisé 41.00 
espuma de pomme de terre | légumes de saison 
 
Filet de bœuf Wellington (pour 2 personnes) 89.00 
espuma de pomme de terre | asperges suisses | sauce hollandaise 
servi avec une salade d'entrée 
 
Ramen de saison au lard ou au radis blanc 34.00 
signon nouveau | œuf de soja | champignons | garniture de légumes 
 
Poularde de maïs rôtie avec une risotto à la sauge 37.50 
légumes de saison | jus | huile de sauge 
 
Escalope viennoise 43.50 
escalope de veau | frites bernoises | légumes du saison 
servi avec une de nos sauces maison: 
sauce tartar         | mayonnaise truffée (+ 1.-)              | sauce à l’ail  
sauce curry        | sauce Chipeño fumée 
 



 
 

 

  végétarien       sans gluten      végétalien 
 

Informations complémentaires sur les allergènes ou ingrédients,  
qui provoquent des réactions indésirables, peuvent être obtenus auprès du personnel! 

Tous les prix en CHF et incluent TVA  
 

Desserts 
 
Brownie au chocolat maison 17.50 
ganache au café blanc | glace vanille | fruits de saison  
 
Tiramisu au café desconstruit  19.50 
chip de mousse au café déshydraté | infusion de café 
gel au café | glace mascarpone 
 
Quenelles au séré 16.50 
panko | espuma de lime | rhubarbe 
 
Dessert du jour  11.50 
 



 
 

 

  végétarien       sans gluten      végétalien 
 

Informations complémentaires sur les allergènes ou ingrédients,  
qui provoquent des réactions indésirables, peuvent être obtenus auprès du personnel! 

Tous les prix en CHF et incluent TVA  
 

Déclaration 
 
Nous viandes et nos poissons proviennent principalement de Suisse. Dans des cas exceptionnels, nos produits 
peuvent provenir d'autres pays. Voici la liste : 
 
Saucisses CH  Bœuf CH  Porc CH  Volaille CH  
Veau CH Sandre CH  Omble chevalier CH Pain et produits de boulangerie CH 
 

Fournisseurs 
Fredy’s AG, Baden rouleaux de burger  
Boulangerie maison Romer, Oberburg, Fredy’s AG, Baden pain, petites pâtisseries 
Famille Severin & Brigitte Strahm, Lobärghof Ersigen Œufs  
Etter Berno AG, Ried b. Kerzers  Fruits, légumes, herbes 
Espro Amaro GmbH, Uetendorf  Germes, microfeuilles, fleurs 
Transgourmet Schweiz AG Marchandises coloniales 
Scana Saviva AG Marchandises coloniales 
Chäshütte, Burgdorf Fromage 
Gourmador AG, frites Zollikofen Glace 
H.P. Horisberger, Burgdorf  viande de cheval, produits pour chevaux 
Metzgerei Simperl AG, Muri b. Bern Viande bernoise, produits carnés 
Poisson emmental, Schwanden i.E  Poisson (truite, omble chevalier) 
Fideco AG Produits Traiteur, fruits de Mer & Poissons 
Ingredienza, die Teigwaren-Manufaktur GmbH, Bern Gnocchi 


